
クオリティ・オブ・ライフ　りーふ支援教室時間割表

※この時間割は一例です。

　お子様の自発的表出を大切にしているので、時間割り通りではなく個別のスケジュールになることが多いです。

閉所(営業時間10：00～18：00)

15：45～ 帰りの準備16：45～ 帰りの会　帰りの準備

17：00～ 帰りの送迎(自宅) 16：00～ 帰りの送迎(自宅)

~18:00 閉所(営業時間10：00～18：00) ～18:00

土曜レクレーション

（制作活動、お楽しみ会、

外出支援など）

15：00～ 手洗い・おやつ 12:00～
手洗い・うがい

お昼

16：00～
余暇支援

（アナログゲーム・パズル・作業・お手伝いなど）
13：00～

時間 土

登所

13：00～

学校お迎え・送迎

13：30～16：00
登所

10:00 ～

自宅お迎え・送迎

14：00～
自由遊び・個別課題（作業課題やプリント、書字の練習）

※教室で用意したプリント学習を行います。

自由遊び

個別課題

時間/曜日 月 火 水 木 金


